COLEGIO DE OBSTETRICAS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DISTRITO V - SAN ISIDRO

Nicolas Avellaneda 567 — San Isidro
TE/FAX 011-4743-1626 mail: secretaria@colegiodeobstetrica.com.ar -
colobstdv@yahoo.com.ar

APS en Movimiento,
Herramientas para el Abordaje Territorial en Salud Sexual y Reproductiva

Directora: Lic. Ahek, Mariana

Directora Honoraria: Lic. Vilar, Margarita
Coordinadora: Lic. Parentini, Valeria
Secretaria: Lic. Buccinna, Maria Fernanda

La_atencion primaria es el primer nivel de atencién en nuestro sistema de salud, la puerta
de entrada a toda persona a este sistema. Nuestro objetivo no es solo la mujer
embarazada si no la mujer como ser integral. Desde la pre adolescencia hasta la
menopausia tenemos acceso en varias etapas y en diferentes momentos para realizar
promocion y prevenciéon en salud sexual y reproductiva. Parte importante de esta
problematica es el entorno familiar y social de la poblacién de cada area es determinante
para a atencion eficiente, eficaz y efectiva de esa mujer

Objetivos

Incentivar a los profesionales de la salud a implementar nuevas herramientas,
considerando que puede ser una Unica oportunidad de consulta de la mujer por esta
problematica.

Desarrollar capacidades para formular e implementar una propuesta de evaluacién en
prevencion y promocion de salud con bases conceptuales y metodoldgicas susceptible de
aplicar en una realidad local en la Atencién Primaria de Salud.

Crear conciencia de la necesidad de abordar nuevos temas que interfieren en la Atencidn
de la Mujer.

Cuidar la salud integral de la mujer brindandole herramientas para una sexualidad plena.
Que los profesionales sepan cdmo manejarse ante situaciones limites como el aborto.

Modalidad:
El curso se dictara de manera virtual dividido en ocho médulos mensuales, cada una de

ellos se evaluara con un examen multiple choise.

Fecha de Inicio y finalizacion:

1 de Junio de 2015 al 31 de Marzo de 2016
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Modulo | Contenidos:

Consejeria de Salud Sexual y Reproductiva en APS
Técnicas de abordaje, tiempos, estrategias y marco legal.
Dictado por Lic. Obstétrica: Jauregui Natalia. APS San Miguel

Modulo Il Contenidos:

Realizacidn de talleres - Prevencion extramuro

Realizacidn de talleres a diferentes grupos etdreos y de acuerdo a su lugar de pertenencia,
estrategias, presentacién de “Experiencias para Armar” - Capacitacién de Ministerio de Salud de la
Nacidn para talleres escolares en esta problematica.

Dictado por Lic. Obstétrica: Ahek, Mariana. APS San Martin

Modulo lll Contenidos:

El Devenir de la Sexualidad — Salud Sexual y Reproductiva desde la mirada psicoldgica.
Dictado por: Lic. Alfieri, Mariana. Lic. en Psicologia Posgrado Psicologia Infanto Juvenil

Moddulo IV Contenidos:

Consejeria pre y post aborto. Como y donde se realiza. Estrategias. Marco legal
Dictado por: Dra. D'Amore, Maria Sol del Servicio de Tocoginecologia del Hospital Eva Perdn de
San Martin

Modulo V Contenidos:

Trabajo Social y Salud Salud y Reproductiva - Estrategias para el abordaje Interdisciplinario
Extramuro.
Dictado por: Lic. Fassoni, Maria — Trabajadora Social APS

Modulo VI Contenidos:

Salud sexual en casos de violencia y abuso.

Como se realiza la consejeria, que acciones realizar ante un caso de abuso.

Dictado por: Dra. Diaz, Laura. Coordinadora de La linea del Servicio de Atencidn Telefdnica
Perinatal de SAME de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires — Tocoginecdloga del Hospital
Pirovano
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Maddulo VIl Contenidos:

Salud Sexual y Reproductiva Infanto Juvenil
Dictado por: Dra. Ferreyro, Alicia. Tocoginecdloga a cargo del Servicio de Ginecologia Infanto
Juvenil del Hospital Gral. Belgrano

Maddulo VIl Contenidos:

Asesoria en Salud Sexual y Reproductiva en situaciones especiales. Discapacidad, Alteraciones
metabdlicas, Lactancia y Puerperio.

Dictado por: Lic. Obstétrica Carrizo, Débora de La Subsecretaria de Salud Comunitaria del
Ministerio de Salud de la Nacidn — Lic. Obstétrica Buccinna, Fernanda — CAFyS Tigre.

Requisitos para la aprobacion del curso:

Evaluacién de los mddulos aprobados.

Presentacién de un proyecto sobre uno de los mddulos dictados en el curso (Bases del
mismo baja tutorias)

Totalidad del curso abonado.

Horas acreditadas: 500 hs. Acreditando las horas necesarias para la Especializacidon en
Salud Comunitaria

Aranceles:
Matriculadas Distrito V: Contado $ 800 o 3 cuotas $300 c/u
No Matriculadas Distrito V u otros Profesionales: Contado $ 900 o 3 cuotas $350

Formas de Pago:
Bapro pagos
Transferencia Bancaria

Informes e inscripcidn:
www.colegiodeobstetrica.com.ar / www.copba-cs.org.ar
cursos@colegiodeobstetrica.com.ar
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