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PRESENTACION

La Sexologia ha adquirido un nuevo significado a partir de la segunda mitad del siglo XX, sin
embargo, los aportes y avances no se encuentran al alcance de todxs, ni forman parte de los
programas curriculares de las carreras universitarias, por ello, a la hora de dar respuestas
subsisten falsas concepciones cientificas, siendo en ocasiones, la transmision de experiencias
personales, la Unica referencia y orientacion.

Sostenemos que quienes se desempefian como profesionales de la salud, educacion y otras
carreras humanisticas, deben instrumentarse y reflexionar acerca de las bases que sustentan
Su accionar, para resolver eficazmente las situaciones referidas a la sexualidad.

La Educacion Sexual, propone la transmision de conocimientos precisos y actualizados sobre
los aspectos involucrados con la sexualidad de manera integral, tiende a una formacion
armonica de las personas y promueve actitudes responsables y saludables, con igualdad de
trato y oportunidades.

Seran Educadores/ras en Sexualidad, aquellas personas que hayan realizado una capacitacion
con aporte de contenidos y dinamicas, que les permitan replantear sus creencias y actitudes,
de modo que acompafien la construccion de “sexualidades libres y saludables”.

Esta propuesta, propicia la actualizacion y profundizacion de contenidos conceptuales,
herramientas metodoldgicas y pedagogicas en torno a la Educacion Sexual , con un abordaje
clinico de la sexologia.

Contamos con un equipo de docentes nacionales e internacionales, especialistas en diferentes
areas de la sexologia y disciplinas afines, dando lugar a una formacién de alta calidad.

Podran desempefiarse en ambitos de salud, educacién y comunitarios, ya sea en Atencion
primaria de la salud (APS), desarrollando programas de prevencién y promocién de la salud
sexual, abordando la ESI en establecimientos educativos, implementando proyectos
institucionales de Educacion sexual, abordando la sexualidad en las instituciones dedicadas a
la discapacidad, coordinando grupos y talleres, actuando como divulgadorxs de temas
sexologicos, entre muchas otras acciones.

“Creemos firmemente que de la reflexion de nuestras creencias y nuestras practicas
surgiran las mejores educaciones”

OBJETIVOS

- Capacitar en contenidos, dindmicas, competencias y destrezas en Educacion para la
sexualidad y la orientacion clinica.
Desarrollar capacidades para la orientacion y resolucion de consultas y conflictos relativos
a sexualidad y salud.
- Adquirir habilidades aplicadas al desarrollo de actividades grupales y/o individuales
referentes a la sexualidad en general y la salud en especial.



- Planificar e impulsar planes, programas y proyectos de intervencion de Educacion sexual
Integral, en dispositivos de salud, educacién, educacion especial y otras instancias.
- Facilitar habilidades comunicacionales referentes a la sexualidad.

METODOLOGIA

- Clases teoricas: online, cada 15 dias, lunes de 18 a 21 horas, grabadas y presentadas en
la plataforma MOODLE, ( aula virtual). Podran ser vistas en diferido, (se aconseja la
presencia online, aunque no es obligatoria).

- Entrega el material bibliografico y sugerencias accesorias a las clases.

-Equipo multidisciplinario de tutorias: Brindan acompafiamiento y asesoramiento en el proceso
de aprendizaje.

EVALUACIONES:

- Consignas o tareas: Son actividades complementarias a las clases tedricas que
proponen procesar, cuestionar, replantear e introyectar, los contenidos abordados.
Es requisito cumplir con el 80% de las consignas”.

- Evaluacion tipo choice: Realizaremos un breve cuestionario al finalizar cada clase, a
modo de repaso y para afianzar los contenidos tedricos mas importantes de las mismas.
Es requisito aprobar el 80% de las evaluaciones

- Trabajo final: A Deberan realizar una actividad docente con modalidad de taller grupal
(presencial y online), al finalizar la formacién. Se sugiere trabajo en equipo , la actividad
puede ser en equipo, la eleccion del temay el publico es de libre eleccién.

Es requisito cumplir con el Trabajo Final.

CONTENIDOS TEORICOS

(Los contenidos se encuentran agrupados en modulos para una mayor comprension, lo que no
implica un uso cronoldgico estricto)

1. MODULO SEXUALIDADES Y _SOCIOPOLITICA DE LA SEXUALIDAD

SEXOLOGIA: Historia, Incumbencias y campos de accion de la ciencia sexoldgica
DIMENSION SEXUAL HUMANA: Reflexion y comprensién de la complejidad sexual.
¢ QUE ES NORMAL EN SEXUALIDAD?: Debate y cuestionamiento de certezas.

EL LENGUAJE SEXISTA: Utilizacion del masculino genérico.

HISTORIA DEL PATRIARCADO Y MASCULINIDADES ACTUALES : Aspectos emergentes de
la sociedad Patriarcal



FEMINISMOS Y FEMINISMO COLONIAL ANTIPATRIARCAL: El lugar de la mujer y las luchas
feministas en la historia.

ABORDANDO LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD: Tipos, corrientes, alcance, propuestas.
Mitos y creencias ligadas al género.

EDUCADORXS Y EDUCACIONES: Sexualidad segun la espiritualidad y religiones.

EDUCACION POPULAR Y SEXUALIDAD: La mirada de Paulo Freire.

EDUCACION SEXUAL INTEGRAL- ESI: Incumbencias, alcance y perspectivas. Lineamientos
curriculares. Marco normativo. Leyes. Puertas de entrada. NAP.

2. MODULO CONSTRUCCION DE LAS IDENTIDADES

ABORDAJE DE LA DIVERSIDAD: Conceptos de género, identidad, expresion, orientacion
y preferencias sexuales.

AMPLIANDO IDENTIDADES: Colectivo LGBTTIQ+

PROCESO DE SEXUACION: Etapas evolutivas del desarrollo pre y postnatal del “sexo”.
ESTADOS INTERSEXUALES.

DESARROLLO PSICOSEXUAL: Construccion de la identidad genérica, asignacion y
socializacion, Teoria del apego.

INFANCIAS TRANS: Comprendiendo y acompaiiando las infancias.
INTERPRETANDO LA MIRADA DE JUDITH BUTLER

LITERATURA Y ESI : La mirada del género en la literatura y la construccion de subjetividades.

MEDIOS AUDIOVISUALES , VISIBILIDADES E INFANCIAS: Influencia de las pantallas como
modelos de identificacion.

3. MODULO SEXUALIDADES ADOLESCENTES

ADOLESCENCIAS ACTUALES: Una mirada multidimensional y sistémica. Abordaje
biopsicosocial de las adolescencias actuales.

ADOLESCENCIAS Y PANTALLAS: El uso de las pantallas en la adolescencia y sus
implicancias. Vinculos actuales. Riesgos de cuando lo privado se hace publico.

CIBERESPACIO Y PELIGROS REALES: Grooming. Acoso y otros peligros del uso de las redes.
SEXUALIDADES ADOLESCENTES: Inicio sexual, practicas y usos.

ADOLESCENCIAS TRANS: Estrategias de intervencion en Salud Publica — Aspectos
biomédicos. Transicion.

4. MODULO SEXUALIDAD ADULTA




RESPUESTA SEXUAL HUMANA: Cambios Fisiolégicos ante la estimulacién erética.

SEXUALIDAD EN CLIMATERIO, MENOPAUSIA Y ANDROPAUSIA: El potencial de madurar en
etapas de declinacion hormonal.

EROTISMO Y VEJEZ: El potencial envejecer en sexualidad.

BASES NEUROBIOLOGICAS DEL DESEO Y LA EROTICA: cerebro sexual y deseo.

EL DESEO EN LA PAREJA : Pasion y apego . Tipos de vinculos. La pareja estable y el erotismo.

TALLER DE DESPEDIDA - FINALIZACION DEL PRIMER CICLO

5. MODULO DERECHOS Y SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA Y NO REPRODUCTIVA

DERECHOS SEXUALES Y DIVERSIDAD: La cultura Cis genero y el Cis sexismo.
INTERPRETANDO A MICHAEL FOUCAULT: Biopoder y Biopolitica.
SEXUALIDAD FEMENINA CUERPOS Y CONTEXTOS

SALUD SEXUAL Y DERECHOS EN LA VEJEZ. Feminizacion de la vejez
DERECHOS Y DIVERSIDAD EN EL DEPORTE

BIOETICA Y DERECHOS REPRODUCTIVOS

SEXUALIDADES GESTANTES: EI Erotismo negado. Sexualidad de la pareja gestante.
Respuesta sexual en el embarazo, parto, puerperio y lactancia. Investigaciones actuales.
Practicas sexo eroticas.

MA-PATERNIDADES: Nuevas parejas. Maternidades y paternidades diversas.

SALUD SEXUAL NO REPRODUCTIVA: ANTICONCEPCION - ITS : Implicancias en el placer
sexual.

METODOLOGIA DE TALLER: Disefio e implementacion de dinamicas participativas en SSYR
EL CONDON: marketing de consumo, caracteristicas, colocacion, negociacion.

6. MODULO DISCAPACIDADES Y SEXUALIDAD

DISCAPACIDAD : definicion y clasificacion. Modelos teoricos. Convencion.
DERECHOS Y DERECHOS SEXUALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPCIDAD

DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SEXUALIDAD : Marco teorico, posibilidades de educacion
sexual.



DISCAPACIDAD MENTAL Y SEXUALIDAD: Marco tedrico, posibilidades de educacion sexual.

DISCAPACIDAD MOTORA Y SEXUALIDAD: Posibilidades y alcances de la educacion sexual.
DISCAPACIDAD SENSORIAL: Marco tedrico, posibilidades de educacion sexual.
DISCAPACIDAD VISCERAL: Marco tedrico, posibilidades de educacion sexual.

SEXUALIDAD APLICADA EN TERAPIA OCUPACIONAL

EDUCACION SEXUAL INTEGRAL EN INSTITUCIONES Y FAMILIAS CON DISCAPACIDAD

7. MODULO EL LADO OSCURO DE LA SEXUALIDAD

PARAFILIAS Y ADICCIONES: Conceptualizacién, teorias y practicas.
DELITOS SEXUALES: ACOSO, ABUSO Y VIOLACION.
HERRAMIENTAS PARA EL ABORDAJE DEL ABUSO SEXUAL CON INFANCIAS

PROSTITUCION Y TRATA DE PERSONAS: Una mirada critica y alerta de la realidad.

CIBERDELITOS Y PORNOGRAFIA ILEGAL: Pornografia infantil. Produccion, distribucién y uso.

VIOLENCIA DE GENERO: Enfoque multidisciplinario de los aspectos involucrados. Noviazgos
violentos. Violencia institucional ligada al género.

8- MODULO SALUD Y SEXUALIDAD

SEXUALIDAD Y HABITOS SALUDABLES Nutricion saludable y mitos. Importancia del deporte y
el suefio en la calidad eroética.
TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION Y SEXUALIDAD: Obesidad. Anorexia y bulimia.

PATOLOGIAS QUE AFECTAN LA SEXUALIDAD: Patologias que interfieren en la respuesta
sexual. Estrés. Abordaje de la sexualidad en el &mbito de la salud. Rol del profesional de la salud
y el Pacto de silencio.

DROGAS NO LEGALES Y FARMACOS QUE AFECTAN LA SEXUALIDAD

CONDICIONANTES GENERALES Y ESPECIFICOS DE LAS DIFICULTADES SEXUALES: Una
mirada sistémica de la Historia sexual.

ESQUEMA ANNON PLISSIT: Rol del profesional de la salud, el educador y orientador en
sexualidad.

DISFUNCIONES FEMENINAS Y MASCULINAS: Clasificacion segun DSM V:

9- MODULO SEXUALIDAD VINCULAR

AMOR Y PAREJA: Aspectos vinculares que hacen al buen amor. Teoria del apego adulto.

CORTEJO Y SEDUCCION: Una perspectiva sociologica. Nuevos cortejos, citas y encuentros.



DATING APP Y PAGINAS DE ENCUENTROS.

NUEVAS FORMAS DE VINCULACION: Poliamor. Pareja abierta. Triejas. Swingers
EROTISMOS: Expresiones sexo eroticas de la sociedad Argentina.

PRACTICAS EROTICAS NO CONVENCIONALES: Viejos y nuevos contratos eréticos. BDSM.
PORNOGRAFIA: Marketing de consumo ligado las préacticas y el género.

POSPORNO TRANSFEMINISTA

TALLER DE DESPEDIDA Y FINALIZACION DE LA CURSADA

DOCENTES

Dra. Liliana Burgariotti y equipo multidisciplinario de docencia y tutorias: Lic. Elena Ayala - Dra.
Alicia Sadenz Valiente — Lic.T.O Maria Rodriguez — Lic. Obst. Flavia Botta

DOCENTES INVITADXS: (Presentados segun la cronologia de participacion)

Dra. Dora Barrancos - Lic. Liliana Morales — Activista Adriana Guzman ( Bolivia) — Dra. Letras.
Linguista Silvia Ramirez Gelbes - Lic. Florencia Perez- Lic. Andrés Arbit- Lic. Silvia Reitano- Fem.
Abolic. Sonia Sanchez- Psic Sex. Camino Bard (Espafia) - Lic. Belen Igarzabal - Lic. Gabriela
Andion - Lic. Gabriela Larralde - Lic Valeria Pavan CHA - Activista LGTBQ+ Daniela Ruiz- Lic.
Laura Canals- Lic. Alejandra Campoy- Dra. Maria Carpineta- Dra. Sandra Magirena- Lic. Javier
Lombardi (Argentina Cibersegura)- Lic. Gonzalo Gelpi (Uruguay)- Lic. Adriana Kaufios - Dra-
Cecilia Calvar- Lic. Ricardo lacub - Lic. Laura Caldiz- Dra. Monica Roque- Filosofa Lic. Beatriz
Firmenich- Lic. Guillermina Gordoa - Lic. Liliana Malts - Lic. Ese Montenegro- Lic. Maximo Toledo-
Militante Trans Hanna Palacios - Dra. Fernanda Benedetti - Lic. Veronica Gonzalez Bonet -Lic.
Mariela Degano (Sexabilidad) - Dra. Melina Longoni (Sexabilidad)- Flor Santillan ( Maldita Lisiada)
- Fran Riba activista neurodivergente ( Peru)- Dra. Claudia Milano - Lic. Silvana Corso - Dra.
Marina Spera - Lic. Patricio Lopez Salazar- Lic. Patricia Faur- Lic. Sandra Lopez- Lic. Silvina
Calveira- Lic. Elena Santa Cruz - Dra. Soc. Laura Milano-






