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Profesionales de la salud perinatal y profesionales en general con interés en la temática.

La Muerte gestacional y perinatal es una problemática silenciada y minimizada a nivel mundial, asimismo
poco se esclarece acerca de las muertes materna ya sea sobre causas obstétricas y psicosociales.
Según La Organización Mundial de la Salud 2,6 millones de bebés fallecen antes de nacer por año en el
mundo. Las cifras nos indican que no se trata de una problemática aislada y que se necesita la
implementación de políticas públicas para su prevención, detección y tratamiento oportuno. La muerte
cuando se está gestando vida es uno de los golpes más duros y para el cual nadie está preparado, ni la
persona que se encuentra gestando, ni su familia o los equipos de salud. Respecto a la muerte materna,
no se encuentran hoy día dispositivos de atención y acompañamiento integrales ante su ocurrencia. La
falta de guías de atención en la salud y de lineamientos a nivel nacional al respecto, son la prueba cabal
de que aún falta mucho para poder romper la barrera de la invisibilización de esta temática tan tabú. En
adición a lo anterior, a nivel cultural, las sociedades tienden a no hablar de la muerte y menos aún si se
trata de niños/as; en consecuencia, las mujeres, personas gestantes y familias sufren en silencio por la
muerte, por la violencia experimentada y por la falta de contención y acompañamiento. Se trata de
acontecimientos vitales que afectan gravemente a las familias que lo sufren, teniendo un gran impacto
emocional, físico, psicológico y social en la vida de las familias.  
En base a lo antedicho, se vislumbra sumamente necesaria la formación profesional específica en la
temática convocante que permita la transición a buenas prácticas en salud que acompañen de forma
integral, respetuosa y digna en una clara perspectiva de derechos y salud a las mujeres, personas
gestantes, bebés y sus familias ante los diversas experiencias de la muerte en obstetricia.

DIPLOMATURA 
"ABORDAJE INTEGRAL DE LA MUERTE EN

OBSTETRICIA".

O F E R T A  
A C A D É M I C A

F U N D A M E N T A C I Ó N

D E S T I N A T A R I O S / A S



Conocer el estado actual de las muertes en obstetricia (gestacionales, perinatales y maternas).
Adquirir conocimientos sobre salud mental perinatal, aspectos legales y obstétricos relacionados con
la temática desde las perspectivas de género y de derechos humanos, ecosistémicas, salutogénicas e
interdisciplinarias.
Conocer acerca de las muertes maternas, causas, tratamiento, abordaje integral.
 Analizar porque se ejerce violencia obstétrica frente a la muerte en obstetricia. - Realizar una lectura
del estado del arte de la temática.
 Acercar las herramientas y recursos para un acompañamiento “terapéutico”, respetuoso, actualizado
y centrado en la mujer/persona gestante, hij@ y familia. 
Esclarecer acerca del impacto del rol del personal de salud sobre la experiencia vital de la mujer,
persona gestante, hij@ y familia. 
Conocer acerca de la detección de casos (CLAP y otros instrumentos utilizados) y su influencia para
el acompañamiento posterior. 
Conocer acerca de la salud mental de profesionales de la salud e Incorporar herramientas y recursos
para cuidar a quien cuida

Formación y adquisición de conocimientos teóricos-prácticos acerca de la muerte y duelo en obstetricia
desde las buenas prácticas en salud y la evidencia científica con base en las perspectivas de derechos
humanos y género, salutogénesis, ecosistémica e interdisciplinaria. 

O F E R T A  
A C A D É M I C A

O B J E T I V O S

Modalidad virtual

O B J E T I V O  G E N E R A L  

O B J E T I V O S  E S P E C Í F I C O S

Material bibliográfico

Certificación y evaluación final.

DIPLOMATURA 
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O F E R T A  
A C A D É M I C A

P L A N T E L  D O C E N T E

Psicóloga (U.N.R). Profesora Psicología (U.N.R). Psicóloga con formación en Salud Mental Perinatal
(Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal). Especialista en Psicoterapia Individual y Grupal (Univ.
Maimonides-Aiglé). Especialista en Terapia Cognitiva Integrativa (Institute Akkerman New York).
Acompañante comunitaria contra la de violencia de género. Docente en temáticas perinatales: Duelos
en la etapa perinatal, violencia obstétrica, salud mental perinatal. Acompañante profesional a
organizaciones no gubernamentales en temáticas de género y salud mental perinatal.

J É S I C A  B A S A B I L B A S O

C E C I L I A  S A N A B R I A

Abogada Tº 138 Fº 0325 CAPF con formación en perspectiva de género. Directora Administrativa del
Hospital IOMA Gabriela Carriquiriborde. Diplomada en Niños, Niñas y Adolescentes como sujetos de
derecho UBA. Autora del libro “La Mujer y el Nasciturus: Protección jurídica ante la Muerte Perinatal.
Violencia Obstétrica y Ma/Paternidades Invisibles. Acompañante comunitaria contra la de violencia de
género.

L O R E N A  W A R Z E L

Licenciada en Obstetricia. Diplomada en Salud Materno Infantil UNNE. Docente Tutorial para el Sistema
de Residencias. Estrategias y Herramientas pedagógicas. Ministerio de Salud de la Nación Argentina.
(CVSP/OPS/OMS) Formación de intervenciones perinatales oportunas Fundación Larguía.
Acompañamiento en duelo. Formación para el acompañamiento en la muerte gestacional y duelo
perinatal (Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal). Formación en Fotografía en duelo
perinatal/gestacional.

DOCENTES INVITADAS:

M A R I A  E U G E N I A  F U E N T E S
Médica (UBA). Médica Toco-Ginecóloga. Ha trabajado en la realización e implementación de guías de
duelo Perinatal.

DIPLOMATURA 
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G A L V A N  V I R G I N I A  L U Z

Licenciada en Psicología. Docente de grado y posgrado en temáticas perinatales. Maestranda en
Ciencias Sociales. Psicoterapeuta gestaltica y amplia actividad en la clínica individual, grupal y vincular 



O F E R T A  
A C A D É M I C A

M Ó D U L O  I .  P R E S E N T A C I Ó N  D E  L A  T E M Á T I C A

Introducción a la temática de la muerte en obstetrica: definición de Muerte Perinatal,
Gestacional y Materna. Situación actual en la Argentina y en otros países del mundo. - Ley Nº
26.657 de Salud Mental. Perspectiva del abordaje. Salud Mental Perinatal. Modelos de atención
en salud. Conceptos claves en la temática. Maternidad y Paternidad como crisis. Vinculo
Prenatal. Muerte y Duelo gestacional y perinatal. Ma/pa/xaterniades sin hij@. Duelos
desautorizados. Duelo IVE, ILE Y trha. Duelo y trabajo/proceso de duelo. Características del
duelo. Abordaje del dolor psicofísico desde una perspectiva de género, ecosistémica y
salutogénica. Trabajo de duelo. Etapas del duelo. Tipos de duelo. Duelo perinatal. Puerperio.
Diagnóstico Diferencial. 

Docente: Ps. Jésica Basabilbaso

A S P E C T O S  J U R Í D I C O S

Perspectivas que atraviesan el curso: De Género y de Derechos Humanos. Conceptos claves: Género
Patriarcado- Machismo- Heteronormatividad. Cisnormarmatividad. Interseccionalidad. Ley Micaela Nº
27.499. Definición de muerte perinatal y gestacional según nuestro ordenamiento jurídico.
Contradicción en el articulado del Código Civil sobre el comienzo de la existencia de la persona humana.
Art 19 y 21 CCyCN. Derechos Humanos. Tratados Internacionales de Derechos Humanos. Derecho a la
salud. Ley 26.529 , Ley de Derechos del Paciente. Ley de Salud Sexual y Reproductiva, Ley N.º 25.673.
Decreto 1282/2003. Consentimiento Informado Leyes de Registro de defunciones fetales a nivel
nacional y provincia de Buenos Aires. Legislación comparada. Dignidad de la persona por nacer. Muerte
Digna. Protocolo de Procedimientos médico-asistenciales de mujeres y personas gestantes frente a la
Muerte Perinatal del Ministerio de Salud de la Nación.

Docente: Dra. Cecilia Sanabria

DIPLOMATURA 
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O F E R T A  
A C A D É M I C A

. A S P E C T O S  J U R Í D I C O S

 V I O L E N C I A  O B S T É T R I C A

Violencia de Género. Ley 26.485, Protección Integral de las Mujeres. Derechos. Tipos y modalidades de
violencia de género. Violencia Obstétrica. Concepto. Ley 25.929 Ley de Parto Respetado. Derechos
humanos vulnerados frente a la violencia obstétrica. Derecho a la información. Derecho a la intimidad.
Estadísticas. Tratados Internacionales de Derechos Humanos. Informe de Naciones Unidas, Enfoque de
Derechos Humanos del maltrato y la violencia contra la mujer en los servicios de salud reproductiva con
especial hincapié en la atención al parto y la violencia obstétrica.

Docente: Dra Cecilia S. Sanabria

M U E R T E  M A T E R N A

Muerte Materna. Principales causas obstétricas y Psicosociales. Procedimiento médico obstétrico.
Desafíos. Posibilidades transicionales.
Salud Mental, muerte materna e implicancias familiares y sobre recién nacido/a. 
Perspectivas integrales de la muerte materna. Dispositivo de atención interdisciplinarios. 
Aspectos jurídicos de la muerte materna.

Docentes:  Dra. Maria Eugenia Fuentes. Lic. Jesica Basabilbaso. Dra. Cecilia S. Sanabria

Derechos de las mujeres y personas gestantes y familias frente a la muerte en obstetricia. Ausencia de
Guías de Acompañamiento en duelo perinatal. Canales de Denuncia de Violencia Obstétrica.
Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos. Declaración Universal de los Derechos Humanos.
Convención Americana de Derechos Humanos. Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y
Culturales. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. Convención Interamericana para
prevenir, sancionar y erradicar la Violencia contra la Mujer (Convención Belem do Pará). Convención
sobre la Eliminación de todas las formas de Discriminación contra la mujer (CEDAW).



O F E R T A  
A C A D É M I C A

Introducción. Definición. viabilidad en medicina. Datos estadiísticos. Promoción y prevención de la
muerte intrauterina. Generalidades. Duelo por: ILE, IVE, AB. espontaneo, EMB. ectópico HMR, EMB.
Molar, Gemelar (STT), Adopción, Infertilidad, Elección de embriones, Fecundación asistida, Anticipado
por mal pronóstico y terminación decidida. Microquimerismo y Duelo gestacional. Epigénética. Guía vs
Protocolo. Guía de duelo. Contenidos. Metodología de aplicación. Adaptación a diferentes
establecimientos. Complejidad. Talleres de sensibilización. Ateneos. Talleres de sensibilización.
Diagnóstico. CMM. Espacio físico. Profesionales intervinientes. Información y formas de terminación.
Preparación para la maternidad/paternidad diferentes. Etapa internación. Ingreso. Admisión. Personal
involucrado. Aplicación de Guía de identificación. Folletería. Información. Señalización. Forma de
finalización. Lugares de intervención. Procedimientos. Nacimientos y personal involucrado según
diagnóstico prenatal.. Etapa nacimiento. Parto vs cesárea. Parto Respetado. Toma muestras. Protocolo
del Renac. Cesárea. Contacto. Transporte del RN. Toma de muestras Protocolo del Renac. Duelo. 

P R Á X I S  O B S T É T R I C A

Influencia del accionar de profesionales de la salud sobre la salud mental.
Implicancias de la violencia obstétrica sobre la salud metal de las mujeres, personas gestantes y familias. 
Análisis de 1 caso de muerte gestacional y muerte materna.

Docente: Dra. Cecilia S. Sanabria- Ps. Jésica Basabilbaso

C I E R R R E  P R I M E R  M O D U L O

Evaluación del primer módulo.

Modalidad: Multiple choise



O F E R T A  
A C A D É M I C A

N U E V A  G E S T A C I Ó N  T R A S  M U E R T E  G E S T A C I O N A L / P E R I N A T A L

Embarazo luego de la muerte: influencia sobre la nueva gestación y la salud mental materna y familiar.
Screening psicoperinatal ecosistémico. Prevención, promoción, detección y tratamiento. Muerte en
obstetricia, PIM y consultas obstétricas. Presentación de casos y abordaje interdisciplinario.

Docente: Ps. Jésica Basabilbaso

L A C T A N C I A  E N  D U E L O

Definición de Lactancia en Duelo. Fisiología de la lactancia en duelo y comienzo de producción. 
Salud Mental y Lactancia-lactancia en Duelo: screening psicoperinatal, acompañamiento integral y
psicosocial. Derecho a la información, estado de salud, alternativas frente a las lactancias en duelo
perinatal. Conocer para acompañar, trabajando los propios prejuicios. Implicancias del
trato/acompañamiento sobre la vivencia, guion evolutivo y social.
Tipos de inhibición. Información. Consentimiento informado. Importancia de contra-referencia a lugar de
origen. Cargado en SIPS. Folletería sobre recursos. Comunicación durante el año del suceso. Elaboración
de guía. Flujograma de acción. Evidencias. 
Lactancia como derecho humano. Derecho a la información y asesoramiento en lactancia. Ley 26.873,
de Promoción y concientización pública sobre la Lactancia Materna. Bancos de Leche. Ley 14.787, de
Banco de Leche Provincia de Buenos Aires, Ley 210, de Banco de Leche de la Ciudad Autónoma de
Buenos Aires. Legislación en lactancia. Situación jurídica de la donación de leche materna.

Docentes: Lic. Obst. Lorena Warzel, Dra Cecilia Sanabria y Ps. Jésica Basabilbaso

Despedida. Entorno. Tiempo. Sugerencias a la familia. Fotos bajo consentimiento. Importancia de
materializar la muerte. Cuidados. Higiene. Arrope. Toma de recuerdos. Caja de recuerdos. Tarjeta.
Certificado no oficial. Despedida de familiares. Rituales. Tiempos. Historia Clínica. Entrega. Transporte a
la morgue. Importancia de cuidados. Folletería sobre procedimientos. Internación y puerperio. Alta
precoz. Planificación familiar.

Docente: Lic. Obst. Lorena Warzel



O F E R T A  
A C A D É M I C A

E V A L U A C I Ó N  F I N A L

Evaluación final escrita con nota.

Luego de la devolución y evaluación se realizará un ateneo clínico de exposición participativa (ULTIMA
CLASE)

 S A L U D  M E N T A L  D E  P R O F E S I O N A L E S  D E  S A L U D  Y  L A  M U E R T E  Y
D U E L O  E N  O B S T E T R I C I A

La salud mental de los/as trabajadores/as. Perspectivas . Salud Mental. Importancia de la construcción
de guías de atención ante la muerte perinatal y gestacional. Comunicación de malas noticias. Muerte y
despedida digna y respetuosa. Aspectos a tener en cuenta en el proceso desde sospecha/confirmación
hasta el post alta y consultas posteriores. - Herramientas para el acompañamiento Cuidar a quien cuida.
Influencia de la vivencia de muerte sobre profesionales de la salud implicados. Enfermedades laborales.
Estrés. Sindrome de Burnout. Estrés traumático secundario en profesionales de la atención al parto.
Depresión. Recursos personales de afrontamiento. Estrategias. Medidas preventivas. Interdisciplina.
Importancia del trabajo en equipo

Docentes: Ps. Jésica Basabilbaso

E V A L U A C I Ó N  P R O G R E S I V A :

Se solicitarán en el transcurso de la cursada trabajos prácticos escritos. Fechas a confirmar.


